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BHARATA NATYAM - klassieke dans ult Zuid-India door
SRIMATI NANDINI RAMANI.

Bharata Natyam is een klassieke dansvorm, die is voort-
gekomen uit oudere tradities, die uitgevoerd werden 1n
de tempels van Zuid-India.

De geschiedenis van deze dansvorm gaat terug tot het
Natya Sastra, een theaterboek uit het begin van onze
jaartelling, dat de basis vormde voor verschillende '
klassieke dans, toneel en muziektradities.

Rond 1800 maakten muziek en dans een grote bloeiperiode
door onder de bescherming van een reeks vorsten van het
hof te Tanjore. Een viertal broers - het zgn. Tanjore
kwartet — onderscheidde zich door de bestaande dans-
tradities kritisch te bezien en te selecteren volgens
de toen geldende esthetische normen.

Naast een systematische en weloverwogen danstraining
danken wij aan hen de harmonieuze opbouw van het huidige,
klassieke en verfijnde 'dans—-concert'. Hierin komen de
basiselementen van de dans: ritme (tala), melodie (raga)
en emotionele inleving (bhava) geleidelijk samen tot
een artistieke eenheid. In het dansconcert zijn eigen-—
lijk drie dansvormen te onderscheiden: de puur tech-
nische, op ritme gebaseerde dans (nrita), de mengvorm
van techniek en expressie (natya), en puur expressie

(abhinaya) van lyrische composities zoals een padam.
UDé pentale opbouw van het 'concert' wordt tot op fieden

door klassieke dansers gevolgd en ziet er schematisch

als volgt uit:

1. alarippu - tala (nrita)
2. jatisvaram - tala + raga (nrita)
3. Sabdam — raga + tala + bhava (natya)
4, varnam - bh3ava + raga + tala (uitgewerkt)(ndtya)
5. padam - bhava + raga (+ tala) (abhlnaya)
6. javali -~ bh3va + raga (+ t3la) (abhinaya)
7. tillana - tala + r3ga (nrita)
8. Sloka - bhava (+ r3aga) (abhinaya)

Hoogtepunt van een Bharata Natyam concert vormt de varnam,
die 45 min. of langer kan duren. Hierin worden de drie
elementen, die daarvoor in eenvoudige vorm werden gepre-
senteerd, met grote inventiviteit uitgewerkt Daarop volgt
rust en pure expressie van emoties in de comp031t1eve vormen
padam en javali.

Tillana luidt op brilliante wijze het einde van de voor-
stelling in, waarop een Sloka (vers) met religieus—filo-
sofische strekking het hele gebeuren in een gekristalli-

seerde rust hoopt af te ronden.

De inhoud van alle composities zal mondeling toegelicht worden.

NANDINI RAMANI begon als achtjarige aan haar Bharata Natyam

training bij Smt. Balasarasvati en haar choreograaf

K. Ganesan. Hiernaast studeerde zij] karnatische zang bij
B. Krishnamurti en Sanskrit bij haar vader Dr. V. Raghavan.

Zi] 1s erfgename van de best mogelijke tradities:
— De brahmaanse eruditie van haar vader, een kenner van mu-
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